
Public concerné : Filles et garçons de 7 à 13 ans

Stages de pilotage :
Stages d’une demi-journée, de 9h00 à 12h00 ou de 14h00 à 17h00
Tous les mercredis hors vacances scolaires

Possibilité de passer des Volants de bronze, d’argent et d’or selon aptitudes (voir le carnet du pilote dans le site
www.ffsa-efk.org rubrique «enseignement» pour explication des Volants).

Inscription :
Les inscriptions sont faites d’un semestre sur l’autre. En décembre pour le premier semestre, en juin, pour le deuxième.
La fiche d’inscription est téléchargeable dans le site Internet.

Licence :
L’obtention d’une licence est obligatoire pour la pratique du Karting car elle inclut l’assurance.
Il existe 2 types de licences pour les débutants :

- Licence EFK : 25 euros (permet de rouler à l’école de pilotage et de participer à une course club)
- Licence Premium : 47 euros (uniquement pour la première année de pratique, permet de rouler en entraînement sur
toutes les pistes françaises, à l’école de pilotage, et de participer à une course club)
Dans tous les cas, un avis de non-contre-indication médicale devra être fourni.

Cotisation :
Les stages de pilotage sont pris en charge par le Conseil Général pour les habitants du département de la Seine-Saint-
Denis (93).

Une cotisation club de 40 euros par élève est demandée pour les personnes résidant hors du département 93. Elle
donne droit à 4 demi-journées de stage, comprenant une journée découverte gratuite et 3 sessions de stage d’une
demi-journée. La cotisation sera demandée au terme de la journée découverte.

Contenu des stages de pilotage :
- Pilotage (Manipulation du kart, installation et démarrage du kart, freinage, suivi d’un autre kart, réaction et maîtrise
devant un obstacle, départ en grille, dépassements, parcours d’adresse…)

- Sécurité et réglementation sur circuit (connaissance de l’équipement du pilote, respect des consignes de sécurité, rôle
des officiels et des drapeaux, reconnaissance du circuit, apprentissage à dégager son kart, connaissance d’une
procédure de départ…)

- Sécurité et réglementation sur route (initiation à la sécurité routière, apprentissage des gestes de protection…)

- Mécanique (vérification de la pression des pneumatiques, des différents niveaux, réglages du kart…)

Equipement :
Le club fournit aux pilotes une combinaison (combinaison pluie disponible en cas d’intempéries), un casque, une
minerve (tour de cou) et une cagoule jetable. Les gants ainsi que les bottines ne sont pas fournis. Des chaussures de
sport montantes ou des baskets sont préconisées (semelles fines et plates de préférence).

Informations générales sur
l’Ecole Française de Karting Rosny 93

D’autres informations sont disponibles sur le site du club :
www.karting-rosny93.com rubrique «Ecole Française de Karting»
ou sur le site de la FFSA : www.ffsa-efk.org

Adresse du circuit EFK :
PSA Peugeot Citroën site d’Aulnay
Espace Pierre Peugeot, Boulevard André Citroën
93600 Aulnay-sous-bois

Adresse postale et contact :
ASK Rosny 93

8, rue des Ricochets
93100 Montreuil

Kris Tel / Marie-Noëlle Deschamps
Tél : 01.42.87.48.05
Fax : 01.42.87.47.85

E-mail: askrosny93@wanadoo.fr


